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Circolare n. 363

Ai Docenti

Alle Famiglie

Agli studenti delle classi
3A-3L-3E-4E
ATTI/SITO

Oggetto: Incontri con la fondazione ANANKE - Centri per la cura dei disturbi
alimentari (DCA) con la collaborazione del Comune di Bisuschio.

| centri ANANKE di Varese si occupano della clinica dei disturbi alimentari e dei sintomi contemporanei:
anoressia, bulimia, obesita, binge eating, disorder, ludopatie, dipendenze patologiche, depressioni,
conseguenze psicologiche di violenze, abusi e maltrattamenti. La cura avviene attraverso la psicoterapia
individuale, la psicoterapia di gruppo e percorsi di sostegno ai familiari.

Il nostro Istituto, nell’ambito dell'insegnamento trasversale dell’Educazione Civica, ha previsto per le classi
3A-3L-3E- 4E, in data 07/03 c.a. in Aula magna dalle 09:00 alle 10:00, un incontro per sensibilizzare i
giovani sui DCA, un fenomeno in crescita tra gli adolescenti e con un esordio negli ultimi anni in eta
prescolare

Gli studenti saranno vigilati dai docenti in orario di servizio.

Qualche giorno prima del 15 marzo “Giornata nazionale del Fiocchetto Lilla”, dedicata ai disturbi del
comportamento alimentare, un gruppo di alunni (max 5) della classe 3E si rechera presso il Comune di
Bisuschio per il carteggio e la verniciatura della “panchina lilla”.

La data, il docente accompagnatore e gli alunni coinvolti succitata attivita verranno individuati
successivamente con avviso in bacheca Spaggiari.

- il

La Dirigefite Scolastica
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